
Pred uporabo natančno preberite to navodilo, ker vsebuje pomembne podatke za vas! 
To zdravilo je na voljo brez recepta za lajšanje blažjih težav, ki ne zahtevajo posvetovanja z 
zdravnikom. Kljub temu ga morate uporabljati pazljivo in skrbno, da vam bo kar najbolj 
koristilo. 

- Shranite navodilo. Morda ga boste želeli ponovno prebrati. 
- Posvetujte se s farmacevtom, če potrebujete dodatne informacije. 
- Če se znaki vaše bolezni ne izboljšajo v sedmih dneh, morate obiskati zdravnika. 

 
Navodilo vsebuje: 

1. Kaj je zdravilo HERPLEX in za kaj se uporablja 
2. Kaj morate vedeti, preden uporabite zdravilo HERPLEX 
3. Kako uporabljati zdravilo HERPLEX 
4. Možni neželeni učinki  
5. Shranjevanje in rok uporabnosti 

 
 
 
HERPLEX 
mazilo 
 
Zdravilni učinkovini sta: cinkov oksid, benzokain                                                                                        
Pomožne snovi so: beli vazelin, tekoči parafin, lanolin, prečiščena voda, suhi ekstrakt  
                               navadne melise, maltodekstrin, brezvoden koloidni silicijev dioksid  
 
Ime in naslov imetnika dovoljenja za promet: GALEX, proizvodnja in promet s 
                                                                         farmacevtskimi in drugimi proizvodi, d.d., 
                                                                         Tišinska ulica 29g, Murska Sobota 
Ime in naslov izdelovalca: GALEX, proizvodnja in promet s 
                                           farmacevtskimi in drugimi proizvodi, d.d., 
                                          Tišinska ulica 29g, Murska Sobota 
 
 
1. Kaj je zdravilo HERPLEX in za kaj se uporablja  
 
Sestava: 
1 g mazila vsebuje 100 mg cinkovega oksida (zinci oxidum) in  
50 mg benzokaina (benzocainum) 
                                      
Vsebina:  
Škatlica vsebuje tubo s 15 g mazila. 
 
Način delovanja:  
Benzokain je lokalni anestetik, ki blaži bolečine in občutek napetosti na koži. Cinkov oksid 
suši in zaščiti poškodovano kožo, da se lahko hitreje obnovi. 
 
Terapevtske indikacije: 
Kombinacija sestavin HERPLEXA blagodejno deluje na vlažen izpuščaj, ki ga povzroča virus 
Herpes simplex na ustnicah in koži v okolici ustnic. 
 
 



2. Kaj morate vedeti, preden uporabite zdravilo HERPLEX 
 
Ne uporabljajte zdravila HERPLEX, če ste preobčutljivi za benzokain ali katerokoli drugo 
sestavino zdravila.             
    
Previdnostni ukrepi in opozorila: 
HERPLEXA ne smete uporabljati pri otrocih do 1. leta starosti. 
Dolgotrajna uporaba HERPLEXA ali mazanje velikih površin kože ni priporočljivo zaradi 
vsebnosti lokalnega anestetika. 
 
Nosečnost: 
Ker ni dovolj podatkov o uporabi HERPLEXA med nosečnostjo, naj ga nosečnice ne 
uporabljajo brez posveta z zdravnikom ali farmacevtom. 
Posvetujte se z zdravnikom ali farmacevtom, preden vzamete katerokoli zdravilo. 
 
Dojenje: 
Ker ni dovolj podatkov o uporabi HERPLEXA med dojenjem, naj ga doječe matere ne 
uporabljajo brez posveta z zdravnikom ali farmacevtom. 
Posvetujte se z zdravnikom ali farmacevtom, preden vzamete katerokoli zdravilo. 
 
Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev: 
Ni podatkov, da bi uporaba HERPLEXA vplivala na sposobnost vožnje in upravljanje s stroji. 
 
Medsebojno delovanje z drugimi zdravili in druge oblike interakcij: 
Pri predpisani uporabi HERPLEXA ni znanega medsebojnega delovanja z drugimi zdravili.  
 
Prosimo, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta, če uporabljate ali ste pred kratkim 
uporabljali katerokoli drugo zdravilo, tudi če ste ga dobili brez recepta. 
 
 
3. Kako uporabljati zdravilo HERPLEX  
 
Način uporabe: 
Očiščeno obolelo mesto namažite z mazilom v tankem sloju do 4-krat na dan. 
HERPLEX začnite uporabljati takoj ob zaznavi bolečine, napetosti ali drobnih mehurčkov. Z 
mazanjem prenehajte nekaj dni po ozdravljenju poškodovane kože. 
 
Ob prvem odpiranju mazila s trnastim delom zaporke predrite membrano v vratu tube.       
 
Če menite, da je učinek zdravila premočan ali prešibak, se posvetujte z zdravnikom ali  
farmacevtom. 
 
 
4. Možni neželeni učinki 
 
Kot vsa zdravila, ima lahko tudi HERPLEX neželene učinke. 
Lahko se pojavi kontaktna alergija, predvsem pri osebah nagnjenih k alergijam. 
 
Če opazite katerikoli neželen učinek, ki ni omenjen v tem navodilu, obvestite svojega 
zdravnika ali farmacevta. 



5. Shranjevanje in rok uporabnosti 
 
Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom! 
 
Shranjujte pri temperaturi do 25 °C! 
 
Rok uporabnosti: 
Zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na ovojnini. 
 
Način izdajanja zdravila: 
Zdravilo se izdaja brez recepta v lekarnah in specializiranih prodajalnah. 
 
Datum zadnje revizije navodila: 
06.11.2003 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


